Realizacja i ocena programu
Sprawny Dolnoslazaczek
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Zdobywane umiejetnosci

Sprawnego Dolnoslazaczka

ROWERZYSTA PILKA NOZNA PEYWAK
TURYSTA SIATKOWKA KOSZYKOWKA WOBNIAK e TLETA SANECZKARZ
N MARCIARZ LY7WIARZ
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SANECZKARZ, NARCIARZ,
tYZWIARZ
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W SP nr 10 w Gtogowie rozszerzono program o
sprawnosc — tancerz.
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Dostosowanie programu

Sprawnego Dolnoslazaczka

Program nie narzuca formy zdobywania sprawnosci
pozwalajgc dostosowac jg do srodowiska w ktorym
pracuje nauczyciel.



Whioski z realizacj

Sprawnego Dolnoslazaczka

Program jest dostosowany do potrzeb i mozliwosci dzieci,
a jego zadania uwzgledniajg rozwoj dzieci w poszczegdlnych klasach.



Whioski z realizacji

Sprawnego Dolnoslazaczka

Program zwieksza wspotprace z rodzicami,
angazuje i motywuje ich do dziatania




Whioski z realizacji

Sprawnego Dolnoslazaczka

Dzieci realizujgce zatozenia programu rozwija sie zarowno
w sferze psychicznej i fizycznej.

Zdobywanie poszczegdlne sprawnosci wzmacnia wiare we wtasne sity i
mozliwosci.
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Osiggniecia po realizacji

Sprawnego Dolnoslazaczka

Uczniowie naszej szkoty ostatnie 3 lata zdobywali | miejsca w
Sprawnosciowych Turniejach Miedzyszkolnych dla uczniéw klas I-111.

Rozgrywki miedzyszkolne — lekkoatletyczne zakonczyty sie sukcesem -I
miejsce- dziewczeta, Il miejsce chtopcy.

Chtopcy brali udziat w ogélnopolskim turnieju pitki noznej Tymbark-Cap
do lat 10, wygrali powiat i doszli do finatu wojewddzkiego.
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Osiggniecia po realizacji

Sprawnego Dolnoslazaczka

Uczniowie naszej szkoty zdobywali | miejsca na Turniejach Tarica
Nowoczesnego na szczeblu szkolnym, powiatowym i wojewddzkim.

Wszyscy potrafig bardzo dobrze ptywac i zdobywajg medale na
zawodach ptywackich.

Poprawity sie znacznie wyniki naszych uczniéw podczas wstepnej
diagnozy w klasie IV ( z wychowania fizycznego)



Osiggniecia po realizacji

Sprawnego Dolnoslazaczka

Dzieci chetniej ¢wiczg na lekcjach w-f -zmniejszyta sie liczba zwolnien,
gdyz zajecia sg bardziej atrakcyjne, urozmaicone.

0 Zwiekszyto sie zainteresowanie sportem zarowno ze strony rodzicow jak
i dzieci, co spowodowato, ze dla uczniéw klas Ill zorganizowano
dodatkowe zajecia sportowe w ramach Szkolnego Kota Sportowego.
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Dziekuje za uwage

Szkolny Zwiazek Sportowy ,,Dolny Slask” Szkota Podstawowa nr 10

Adam Szymczak, Justyna Serafinska - Gruman Iwona Gbiorczyk - Zajac

ul. Borowska 1-3, 50-529 Wroctaw ul. Andromedy 62, 67-200 Gtogdéw
tel./fax (071) 367 33 15, tel. 367 33 16 tel. (076) 833 86 00

www.dolnoslaski.szs.pl
szs@sport.wroclaw.pl

www.spl0glogow.pl
spl0@glogow.um.gov.pl



