XXI Bieg Olimpijski - Racot 2014
Regulamin
 
1. Cel imprezy:
· popularyzacja biegania i marszu wśród dzieci i dorosłych,
· zapobieganie chorobom układu krążenia oraz otyłości,
· promocja idei olimpijskiej.
2. Organizatorzy:
· Szkolny Klub Sportowy „JANTAR” Racot, Gimnazjum i Szkoła Podstawowa  w Racocie, przy współudziale Polskiego Komitetu Olimpijskiego, Ministerstwa Sportu i Turystyki, Urzędu Marszałkowskiego Województwa Wielkopolskiego i Zespołu Parków Krajobrazowych Województwa Wielkopolskiego w Poznaniu, Starostwa Powiatowego w Kościanie, Urzędu Gminy Kościan, Ośrodka Sportu i Rekreacji w Kościanie, Totalizatora Sportowego,
· WZ LZS w Poznaniu, SZS „Wielkopolska” w Poznaniu, PSZS w Kościanie oraz sponsorzy,
· Biuro zawodów mieści się w Gimnazjum im. Polskich Olimpijczyków w Racocie, natomiast   w dniu zawodów na stadionie hippicznym od godz. 900 .
3. Termin i miejsce:
· 13 września 2014 r. (sobota) godz. 1100Racot k/Kościana (woj. wielkopolskie) – stadion hippiczny
4. Program biegu:
· dystans ok.5 km, nawierzchnia ziemno-trawiasta, bez podziału na kategorie wiekowe i płeć,
· godz. 10 45                  -           zbiórka na stadionie,
· godz. 11 00                  -           uroczystość otwarcia,
· godz. 11 20                  -           start BIEGU i marszu nordic-walking,
· godz. 12 30 – 14 00       -           piknik  sportowo-rekreacyjny.
5. Uczestnictwo:
· grupy zorganizowane zgłaszają udział w  terminie do 10 września br. (włącznie) na adresGimnazjum im. Polskich Olimpijczyków w Racocie, ul. Kościańska 9,                        tel. 65 511 79 01, e-mail: sekretariat@gimnazjumracot.pl  
· osoby indywidualne w sekretariacie w dniu zawodów,
· każdy uczestnik powinien posiadać aktualne badania lekarskie.
6. Nagrody:
· wszyscy uczestnicy biegu, którzy dokonają zgłoszenia w terminie ustalonym regulaminem, otrzymają pamiątkowe dyplomy i upominki. 
7. Finansowanie:
· uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny,
· koszty organizacyjne biegu pokrywa organizator.
8. Postanowienia końcowe:
· bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
 
UWAGA !!!
 
Wśród wszystkich, którzy ukończą bieg, zostaną rozlosowane
atrakcyjne nagrody rzeczowe!!!
