
  

ORGANIZATORZY 

         

Uczniowski Klub Sportowy  Gimnazjon 
Urząd Gminy Suchy Las 
Urząd Marszałkowski Województwa Wielkopolskiego 
Starostwo Powiatu Poznańskiego                                                                                                  

KATEGORIE 

WIEKOWE 

 

22.03.2014 
U13 chłopcy i dziewczęta (2002/2003) 
U15 młodzik  i młodziczka (2000/2001) 

23.03.2014 
U18 junior młodszy i juniorka młodsza (1997-2001)  

TERMIN I MIEJSCE 

ZAWODÓW 

 

Hala Sportowo-Widowiskowa w Suchym Lesie,  ul. Szkolna 20. Na 6-ciu polach walki  
22.03.2013 (sobota): 1000 - otwarcie zawodów, 1015 – rozpoczęcie zawodów   
23.03.2013 (niedziela): 1000– otwarcie zawodów, 1015 – rozpoczęcie zawodów   
                       

ADRES 

KORESPONDENCYJNY 

 

Uczniowski Klub Sportowy Gimnazjon ul. Poziomkowa 11, 62-002 Suchy Las 
tel. 507 030301 / fax. (0-61) 8119729, e-mail:  sekretariat@judo.suchylas.pl 
 

BIURO ZAWODÓW 
 

 

21.03.2014 (piątek) od godz. 17.00-21.00 – Hotel System 
22.03.2014 (sobota) od godz. 17.00-21.00 – Hotel System 
W czasie zawodów - Hala Sportowo-Widowiskowa w Suchym Lesie,  ul. Szkolna 20   
22.03.2014r. (sobota) od godz. 8.00 - 17.00  
23.03.2014r. (niedziela) od 8.00 – 17.00 
 

KONTAKT 
 

Henryk Kusza – tel. 507 030301, e-mail:  sekretariat@judo.suchylas.pl 
 

 
ZGŁOSZENIA 

DO ZAWODÓW 

 

 

 U13 i U15 do 21.03.2014r. do godz. 10.00 przez system rejestracji na stronie zawodów 
www.judo.suchylas.pl/zawody   W razie pytań  e-mail:  admin@judo.suchylas.pl          
lub tel. 509 237820.  U18 do dnia 18.03.2014 przez system elektroniczny PZ Judo 
zgodnie z Regulaminem Sportowym.  
 

OPŁATA STARTOWA 

 

U13 i U15 - 30 zł. Karty wagowe w U13 i U15 wykupuje  się przed ważeniem.  
U18 – 25 zł. Puchar Polski dofinansowany przez PZ Judo. 
 

 

 

 

WAŻENIE 

 

 

 

Waga oficjalna 

U13 i U15 -23.03.2013 (sobota) Hotel System od 700-900 i  w hali zawodów od 700-900,  

U18 -24.03.2013 (niedziela) Hotel System od 700-900   i w hali zawodów od 700-900,   

Waga kontrolna:  w przeddzień zawodów od 1700-2200 i  w dniu zawodów od 600-700 w 

Hotelu System i w hali zawodów 

Nie ma tolerancji wagowej. Zawodnik/czka nie mieszczący się w limicie zostanie przepisany 

do drugiej kategorii. Dotyczy tylko U13 i U15. Start w U18 zgodnie ze zgłoszeniem przez 

stronę PZ Judo.  Nie zezwala się na ważenie zawodniczek i zawodników bez bielizny osobistej.  

Limity wagowe są powiększone o dodatkowe 100g. 

Podczas ważenia należy posiadać dokument tożsamości oraz ważne badania lekarskie. 

 

 

XI  Wielkopolski Międzynarodowy Turniej Judo 

22-23.03.2014r. Suchy Las 
U18 - Puchar Polski Juniorek i Juniorów Młodszych w Judo 

U15 - Otwarty Puchar Polski Młodziczek i Młodzików w Judo 

U13 – Otwarty Puchar Dzieci 
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ZASADY 

UCZESTNICTWA 

W ZAWODACH 

 

Obowiązują ważne badania sportowo-lekarskie. Zawodnicy powinni posiadać 
ubezpieczenie NNW. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe zdarzenia.                                         

 

 

 

 

 

 

PROGRAM 

ZAWODÓW 
 

 
 

 
 

22.03.2014r./sobota/ 

 

 

23.03.2014r./niedziela/ 

 
 

Kategorie  Waga Start Rocznik Kategorie wagowe Czas 

U13 chłopcy 7
00

-9
00 

 
10

00 
2002/03 -27,-30,-33,-36,-39,-42,-46,-50,-55,-60,+60 3 min 

U13 dziewczęta 2002/03 -28,-32,-36,-40,-44,-48,-52,+52 3 min 

U15 chłopcy 7
00

-9
00 

12
30 

2000/01 -38,-42,-46,-50,-55,-60,- 66,-73,-81,+81 4 min 

U15 dziewczęta 2000/01 -36,-40,-44,-48,-52,-57,-63,-70,+70 4 min 

Kategorie  Waga Start Rocznik Kategorie wagowe Czas 

U18 chłopcy 7
00

-9
00 

 
10

00 
1997/8/9/00/01 -46,-50,-55,-60,-66,-73,-81,-90,+90 4 min 

U18  dziewczęta 1997/8/9/00/01 -40,-44,-48,-52,-57,-63,-70,+70 4 min 

LOSOWANIE 

I WERYFIKACJA 

 

U13, U15 – weryfikacja i losowanie w dniu zawodów (sobota) godz. 930 - hala zawodów. 
U18 – weryfikacja 1800-2030. Losowanie 2100 w  Hotelu System -22.03 (sobota) 
 
 

NAGRODY 

 

W klasyfikacji indywidualnej za miejsca 1-3 medale, 1-5 dyplomy.  
W klasyfikacji klubowej za miejsca 1-5 puchary i dyplomy na zakończenie turnieju.   
Dekoracja w trakcie zawodów po zakończeniu danej kategorii wagowej. Zawodnicy/czki 
wychodzą do dekoracji w białych judogach.  
                                                                                                                    

 

SYSTEM 

PRZEPROWADZENIA 

ZAWODÓW 

 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
System walk: 2 zawodników - do dwóch wygranych, 3-5 każdy z każdym, 6-8 brukselski, 
powyżej 8 system francuski z podwójnym repasażem. Dogrywki w formie GS                           
z otwartym limitem czasu. Walki repasażowe odbędą się w pełnym czasie walki.  
W  U13 zakaz stosowania kansetsu-waza i shime-waza. 
 

PUNKTACJA 

KLUBOWA 

 

Punktacja: 1m-9pkt, 2m-7pkt, 3m-5,5pkt, 5m-3,5pkt, 7m-1,5pkt lub w przypadku 
systemu „każdy z każdym” – 1m-ilość zawodników+1, 2m o 2pkt mniej, kolejne po 1pkt 
mniej (zgodnie z §20, pkt 2 Regulaminu sportowego PZ Judo) 
 

ZAKWATEROWANIE 

i 

WYŻYWIENIE  

 

 

 Hotel System – 90 zł/os ze śniadaniem, 80 miejsc 
 Hotel Jowisz – 85 zł/os ze śniadaniem, 90 miejsc 
 Hotel Strzeszynek –  zakwaterowani sędziowie 
 Obiady dwudaniowy na hali zawodów 15 zł/os. 
 zgłoszenie u organizatora na karcie zamówień najpóźniej do 10.03.2014r na          

e-mail: zawody@judo.suchylas.pl   w razie pytań  nr tel. 600 334259 
   Za zamówione i niewykorzystane noclegi  oraz wyżywienie kluby zostaną 

obciążone kosztami. Oferta ważna do wyczerpania miejsc.  
 

INFORMACJE 

DODATKOWE 

 

Na miejscu zawodów: sala rozgrzewkowa, bufet, restauracja, stoisko sportowe. 

Lotnisko Poznań - Ławica w odległości 10km od hali zawodów.  
 

 

Organizatorzy życzą miłego pobytu w Suchym Lesie  

mailto:zawody@judo.suchylas.pl

