X Wielkopolski Miedzynarodowy Turniej Judo
23-24.03.2013r. Suchy Las

U18 - Otwarty Puchar Polski Juniorek i Juniorow Mtodszych w Judo
U15 - Otwarty Puchar Polski Mtodziczek i Mtodzikow w Judo
U13 - Miedzynarodowy Turniej Dzieci

ORGANIZATORZY

Uczniowski Klub Sportowy Gimnazjon

Urzad Gminy Suchy Las

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego
Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Suchym Lesie

KATEGORIE
WIEKOWE

23.03.2013 | U15 mtodzik i mtodziczka (1999/2000)

U13 chtopcy i dziewczeta (2001/2002)
U17 junior mtodszy i juniorka mtodsza (1996/1997/1998/1999)

24.03.2013

TERMIN I MIEJSCE

Hala Sportowo-Widowiskowa w Suchym Lesie, ul. Szkolna 20 na 6 polach walki

ZAWODOW 23.03.2013 (sobota): 10% - otwarcie zawoddw, 10.*° - rozpoczecie zawodéw
24.03.2013 (niedziela): 10°°- rozpoczecie zawoddw
ADRES Uczniowski Klub Sportowy Gimnazjon ul. Poziomkowa 11, 62-002 Suchy Las
KORESPONDENCYIJNY | tel. 0-507 030 301 / fax. (0-61) 8119729, e-mail: sekretariat@judo.suchylas.pl

BIURO ZAWODOW

Gimnazjum w Suchym Lesie, ul. Poziomkowa 11

22.03.2012 (piatek) od godz. 18.00-21.00

23.03.2012 (sobota) od godz. 18.00-21.00

Hala Sportowo-Widowiskowa w Suchym Lesie, ul. Szkolna 20
23.03.2012r. (sobota) od godz. 8.00 - 17.00

24.03.2012r. (niedziela) od 8.00 — 17.00

KONTAKT

Henryk Kusza — tel. 507 030 301, e-mail: sekretariat@judo.suchylas.pl

ZGLOSZENIA
DO ZAWODOW

Do 20.03.2013r. Kluby dokonujg zgtoszern w formie on-line przez strone zawodow
www.judo.suchylas.pl/zawody Kluby, ktére zgtoszg do zawoddéw powyzej 10
zawodnikéw prosimy o zgtoszenie do zawoddw sedziego minimum klasy okregowe;j.

OPLATA STARTOWA

25 zi. przy zgtoszeniach do 20.03.2013. Po terminie -35 zt. Zawodnik moze
wystartowaé w dwoch kategoriach wiekowych po optaceniu startowego x2.
Karty wagowe kierownik ekipy wykupuje przed wazeniem.

Waga oficjalna-23.03.2013 (sobota) w hali zawodoéw
Ul5 w godz. od 7.00-9.00,
Waga oficjalna-24.03.2013 (niedziela) w hali zawodoéw

WAZENIE U13, U17 w godz. od 7.00-9.00, U17 12.00-12.30
Waga kontrolna: w przeddzien zawodéw od 19.00-22.00 w gimnazjum i w dniu zawoddéw
od 6.00-7.00 i od 11.00-12.00 w hali zawodow
Uwaga! Nie ma tolerancji wagowej.

ZASADY

UCZESTNICTWA
W ZAWODACH

Obowigzujg wazne badania sportowo-lekarskie. Zawodnicy powinni posiadaé
ubezpieczenie NNW. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate zdarzenia.




23.03.2013r./sobota/

Kategorie Waga Start Rocznik Kategorie wagowe Czas
U15 chiopey 7%9% | 10® 1999/00 -38,-42,-46,-50,-55,-60,- 66,-73,-81,+81 3 min
U15 dziewczeta 1999/00 -36,-40,-44,-48,-52,-57,-63,-70,+70 3 min
24.03.2013r./niedziela/
PROGRAM Kategorie V(\)loagso Sta:)r(‘)t Rocznik Kategorie wagowe Czas
. U13 chtopcy 7%-9 10 2001/2 -27,-30,-33,-36,-39,-42,-46,-50,-55,-60,460 | 3 min
ZAWODOW U13 dziewczeta 2001/2 -28,-32,-36,-40,-44,-48,-52,+52 3 min
U18 chtopey 7%.9% | 13% 1996/7/8/9 | -46,-50,-55,-60,-66,-73,-81,-90,+90 4 min
U18 dziewczeta lub 1996/7/8/9 | -40,-44,-48,-52,-57,-63,-70,+70 4 min
1200_1230
LOSOWANIE Losowanie komputerowo pot godziny po zakorczeniu wazenia.
W klasyfikacji indywidualnej za miejsca 1 nagroda rzeczowa, 1-3 medale, 1-5 dyplomy.
W klasyfikacji klubowej za miejsca 1-5 puchary i dyplomy na zakoriczenie turnieju.
NAGRODY . . . . . . .. . . .
Dekoracja w trakcie zawodow po zakonczeniu danej kategorii wagowej. Zawodnicy/czki
wychodzg do dekoracji w biatych judogach.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
SYSTEM System walk: 2 zawodnikéw - do dwdch wygranych, 3-5 kazdy z kazdym, 6-8 brukselski,
owyzej 8 system francuski z podwéjnym repasazem. Dogrywki w formie GS
PRZEPROWADZENIA | POWYZE) © SYSte podwonym rep o8y . .
| z otwartym limitem czasu. Walki repasazowe odbedg sie w petnym czasie walki.
ZAWODOW W U13 zakaz stosowania kansetsu-waza i shime-waza.
PUNKTACJA Punktacja: 1m-9pkt, 2m-7pkt, 3m-5,5pkt, 5m-3,5pkt, 7m-1,5pkt lub w przypadku
KLUBOWA systemu , kazdy z kazdym” — 1m-ilos¢ zawodnikéw+1, 2m o 2pkt mniej, kolejne po 1pkt

mniej (zgodnie z §20, pkt 2 Regulaminu sportowego PZ Judo)

ZAKWATEROWANIE

+* Nocleg w sali judo — 10 zt/os (wtasny $piwdr), 100 miejsc

+* Schronisko Mtodziezowe HANKA — 40 zt/os, 100 miejsc

+* Hotel pod Kasztanem — 50 zt/os, 46 miejsc

++ Patac Biedrusko — 70 zt/os, 90 miejsc

+* Hotel llonn — 70 zt/os w pokoju dwuosobowym, 130 zt za pokdj jednoosobowy
++» zgtoszenie u organizatora na karcie zamowien najpdzniej do 15.03.2013

sekretariat@judo.suchylas.pl

X/
L %4

Gimnazjum: $niadania, kolacje — 10 zt/os, obiad — 15 zt/os,
Patac Biedrusko: $niadanie -10 zt/os obiad od 20,00 zt/os,

X/
X4

WYZYWIENIE ¢
+» Hotel llonn: $niadanie -15 z{/os,
+»+ zgtoszenie u organizatora na karcie zamowien najpdzniej do 15.03.2013
sekretariat@judo.suchylas.pl
INFORMACJE Na miejscu zawodow: sala rozgrzewkowa, bufet, restauracja, stoiska sportowe.
DODATKOWE

Organizatorzy zyczg mitego pobytu w Suchym Lesie




